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PROTOCOLE D’INTERVENTION À DOMICILE – BACTÉRIE 

MULTIRÉSISTANTE 

 

Matériel à utiliser 

• Gants à usage unique 

• Blouse de protection à usage unique (ou blouse lavable dédiée) 

• Solution hydroalcoolique 

• Sac poubelle pour déchets (voir annexe jointe « Tri déchet activités de soins ») 

• Produits d’entretien désinfectants (conformes aux recommandations internes) 

• Matériel de ménage dédié 

• Sac pour linge sale 

Définition – Objectifs 

Intervention au domicile d’une personne porteuse d’une bactérie multi-résistante. 

Il s'agit : 

• D’assurer un accompagnement sécuritaire à domicile. 

• De réaliser des tâches de ménage et d’entretien du linge dans des conditions 

d’hygiène strictes. 

• De protéger les professionnels comme la personne accompagnée. 

Procédure 

À l’arrivée : 

• Se désinfecter les mains avec une solution hydroalcoolique. 

• Enfiler les équipements de protection individuelle (EPI) : 

o Blouse de protection 

o Gants à usage unique 

 



Pendant l’intervention : 

Ménage : 

• Utiliser le matériel de ménage dédié à la personne. 

• Nettoyer en allant du plus propre au plus sale (ex. : plans de travail avant les sols). 
• Désinfecter les surfaces fréquemment touchées : poignées, interrupteurs, 

télécommandes... 

• Utiliser les produits désinfectants. 

Entretien du linge : 

• Manipuler le linge avec des gants. 

• Ne pas secouer le linge pour éviter la dispersion des agents infectieux. 

• Lavage à 60°C minimum si le tissu le permet. 

À la fin de l’intervention : 

• Retirer les gants (en les retournant). 

• Se désinfecter les mains. 

• Retirer la blouse. 

• Se désinfecter à nouveau les mains. 

• Nettoyer ou désinfecter le petit matériel utilisé si réutilisable. 

• Signaler les actions réalisées dans le cahier de liaison numérique « Dôme »  

• Évacuation des déchets : 

 L’IDEL s’engage à jeter dans un premier sac poubelle fermé les déchets liés aux 

soins, puis à le mettre dans la poubelle ménagère du domicile  

 Evacuer la poubelle ménagère, en veillant à bien fermer le sac, dans le container 

à poubelles installé à proximité du domicile chaque jour à la fin de la dernière 

intervention 

Contre-indications 

• Refus de l’intervention par la personne (non-consentement). 

• Symptômes infectieux graves nécessitant un relais médical urgent. 

• Absence d’EPI ou matériel de désinfection adapté. 

Évaluation 

• Satisfaction : La personne accepte l’intervention et en comprend les enjeux. 

• Sécurité : Le matériel utilisé est conforme, et les gestes de protection sont respectés. 

• Confort : L’intervention est réalisée avec douceur et respect. 

• Efficacité : Les consignes d’hygiène sont suivies, les surfaces et le linge sont traités. 

• Transmissions : L’intervention est tracée (Cahier de liaison numérique « Dôme »).  
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